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元宝塚トップスター・明日海りお オトナ女子の新たな世界を切り開く

2021年５月17日

報道関係各位
株式会社クリーク･アンド･リバー社（東証１部：4763）

Huluオリジナル『 明日海りおのアトリエ 』
～ 5/22 （土） スタート・毎週土曜新エピソードを配信（全 8話） ～

プロフェッショナル･エージェンシー事業を展開する株式会社クリーク･アンド･リバー社（本社：東京都港区、代表取締役社
長：井川幸広、以下C&R社）が企画及び制作協力したHuluオリジナル『明日海りおのアトリエ』は、５月22日（土）より毎週土曜、
全８回にわたって新エピソードを配信いたします。

本プログラムは、元宝塚トップスター 明日海りおさん初の冠番組。明日海さんが自分時間を楽しむ“真っ白いアトリエ ”で、
思わず真似したくなる日常のステキなテクニックを学ぶ暮らしのヒントや、大人女子の楽しみ方を垣間見れるドキュメント・バラ
エティーです。

Huluオリジナル「明日海りおのアトリエ」

日常生活と心を豊かにするテクニック》を学びながら、 素敵な 自分空間を作り上げる！
明日海さんの思いも相まって、すべての女性を前向きにする≪オトナ女子の新バイブル≫

「明日海りおのアトリエ」は、明日海さんが日常の小さな楽しみを発見しながら、秘密基地である≪真っ白いアトリエ≫を
自分色に染め上げていくドキュメント・バラエティー。「自分らしく過ごせる心地よいインテリアのヒント」や「コーヒーの美
味しい淹れ方」、「ご飯の美味しい炊き方」など、誰もが思わず真似したくなるような≪日常生活と心を豊かにする素敵
テクニック≫を学びながら、新たな自分空間を構築していきます。

そんな中、浮き彫りになる明日海さんの思い。宝塚時代には何を思っていたのか、そして新しい世界に飛び出した明日
海さんは“今”何を感じているのか…。番組では、明日海さん自身の魅力もたっぷりお届けします。ほんの一歩踏み出し、
普段と違うことをしてみると、そこには≪ささや か だけど心が豊かになる、これまで知らなかった世界≫がたくさんある。
そんな明日海流・日常の新バイブル 『明日海りおのアトリエ』 。ちょっとした素敵テクニックを学びながら、≪日常の小さ
な楽しみ ≫を見つけていく明日海さんの生き生きとした姿 が、すべての女性の心をポジティブに染め上げます。

明日海りお さん コメント ※一部抜粋
Huluはよく拝見していたので、そこで自分の番組ができると聞き、びっくりして信じられないような気持ちでした。番組で
は、私のやりたいことをさせていただけるということで、制作の皆さんが私の興味のあることや好きなこと、宝塚時代のこと
などを聞き、構成を考えてくださって。本当に好きなことだらけなので、「こんなに好き放題にさせてもらえるものなんだ
…」と驚きつつも、とても楽しんでいます。また、舞台に出演する時はその役として生きることに全てを捧げますし、映像
作品でもそうなので、お仕事で自分の素の顔をさらすのは初めてにちかいので、今まで役を演じる姿しか知らなかった
方には、新たな一面を知っていただけると思うと嬉しいです。 （後略） ＜全文は次項に記載＞

番組公式 HP
https://www.hulu.jp/static/asumi_atorie/
番組公式 Twitter 
https://twitter.com/asumi_atorie

番組概要
【 タイトル 】

Hulu オリジナル『 明日海りおのアトリエ 』
【 配 信 】

2021年５月 22 日（ 土 ）からHuluで毎週土曜
１エピソードずつ配信 （全８話）
【 出 演 】
明日海りお
【 制作協力 】
株式会社クリーク･アンド･リバー社
【 製作著作 】

HJ ホールディングス株式会社

http://www.cri.co.jp/
https://www.hulu.jp/static/asumi_atorie/
https://twitter.com/asumi_atorie
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■株式会社クリーク･アンド･リバー社 会社概要
本 社 ： 東京都港区新橋四丁目1番1号 新虎通りCORE
設 立 ： 1990年３月
代 表 者： 代表取締役社長 井川幸広
拠 点 ： 東京（本社）・大阪・札幌・仙台・大宮・横浜・船橋・高崎・金沢・名古屋・京都・神戸・高松・広島・福岡・熊本・那覇

／ソウル・上海・北京・ロサンゼルス

事業内容：映像・ゲーム・Webなどのクリエイターから、医療・建築・ITに特化したエージェント、プロデュース、ライツマネジメント

事業を行う。同事業をコンピューターサイエンス・会計・法曹・ファッション・食・ライフサイエンス・舞台芸術・アスリー

ト・アグリの18分野に拡大し、30万人のプロフェッショナルと３万8,000社のクライアントを無限に組み合わせ、国内

17・海外４拠点で展開。VRやデータ分析、プロフェッショナル専門の採用サイトや世界中の弁護士を結ぶSNSサー

ビス、ドローンなどにも周辺事業を拡大し、プロフェッショナルの叡智で革新的な事業を無限に創造しています。

URL： https://www.cri.co.jp （コーポレートサイト）｜ https://www.cri.co.jp/about_us/sns-media.html?sns（SNS）

明日海りお さん コメント全文
Huluはよく拝見していたので、そこで自分の番組ができると聞き、びっくりして信じられないような気持ちでした。番組で
は、私のやりたいことをさせていただけるということで、制作の皆さんが私の興味のあることや好きなこと、宝塚時代のこと
などを聞き、構成を考えてくださって。本当に好きなことだらけなので、「こんなに好き放題にさせてもらえるものなんだ
…」と驚きつつも、とても楽しんでいます。
また、舞台に出演する時はその役として生きることに全てを捧げますし、映像作品でもそうなので、お仕事で自分の素
の顔をさらすのは初めてにちかいので、今まで役を演じる姿しか知らなかった方には、新たな一面を知っていただける
と思うと嬉しいです。
番組では、今、見直されているおウチ時間に役に立つ情報や、真似 したくなるテクニックをたくさん紹介しているので、
御覧いただいて絶対に損はないと思います！ 笑 。すでに、美味しいコーヒーの淹れ方や、美味しいご飯の炊き方、自
宅で簡単にできる燻製料理などに挑戦しましたが、どれも香りだけで特別な気分になれるものなので、時間を作り、少し
手間をかけることで、贅沢なひと時を嗅覚から感じてリッチな気持ちになり、「大人だなぁ～」と 思いました 笑 。撮影の
日は、仕事をしたという感覚はなかったですね 笑 。
小さな楽しみを見つけることは、日常をより楽しく、心を豊かにしてくれますよね。私は、仕事好きなので、忙しくても全然
大丈夫で、意識しないと睡眠時間も削っちゃうタイプ。だからこそ意識的にそういう時間を作ろうと、ちょうど思い始めて
いたタイミングだったんです。日々の中で意識して自分と向きあったり、何かを楽しむ時間を 30 分とかでも作ると、リフ
レッシュしますし、「これが好きだった」「こういうこともあったな」とか、忘れていたいろんなことが蘇ってきた りします。また、
「今度あの人に作ってあげよう」と改めて周りへの感謝の思いにも気付けて。自分も楽しめて豊かになれる上に、いつか
誰かを喜ばせるテクニックを知れるのはすごくいいなと思いますね。
番組では、そんな皆様の毎日を楽しくするお役立ち情報を届けるのはもちろん、時にハプニングもありながらもやりたい
ことに挑戦する私を楽しんでいただけたらと思います。ゆるっと、のほほんと見ていただけたら嬉しいです。

Huluオリジナル「明日海りおのアトリエ」

宝塚のトップオブトップと謳われた明日海りおの新たな試み！
女優として新たなステージを開拓し始めた彼女が≪オトナ女子
の新たな世界≫を切り開きます。

2014年宝塚歌劇団花組トップスターに就任後、５年半のトップ在籍期
間で、大劇場主演作12作(準トップ時代を含む)は、平成以降に退団し
たトップとして史上最多を誇る明日海りお。2020年から芸能活動を開
始し、連続テレビ小説『おちょやん』への出演の他、映画『ムーラン』で
は主人公・ムーランの日本語版声優に挑戦。退団後初の舞台は
『ポーの一族』に挑み、テレビドラマでは、４月期土曜ドラマ『コントが
始まる』（日本テレビ系）にも出演するなど、活動の幅を広げ、新たなス
テージを開拓し続けています。そんな明日海さんの初冠番組『明日海
りおのアトリエ』（全８回）が、2021年５月22日（土）からオンライン動画
配信サービスHuluに登場。宝塚在団中は超多忙だった上に、「清く、
正しく、美しく」をモットーとする宝塚の世界しか知らなかった明日海さ
ん。そんな生粋の元タカラジェンヌならではの視点も生かしながら、明
日海が「美」「癒やし」「食」といったジャンルで様々なことにチャレンジ
し、≪オトナ女子の新たな世界≫を学んでいきます。
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